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UNSER PERSONLICHES SIGNATURE TREATMENT FUR SIE -
THE BALANCE

THE BALANCE — DIE GANZHEITLICHE MASSAGE FUR KORPER, GEIST UND SEELE.

Der Mensch sollte immer ganzheitlich aus der Einheit von Kérper, Geist und Seele betrachtet werden. Daher ist
die , The Balance Massage" eine wunderbare Anwendung zum L&sen von Verspannungen und Anspannungen.

Auf korperlicher Ebene kénnen Verspannungen in der Muskulatur gelést werden, damit wieder mehr Elastizi-
tat und eine bessere Beweglichkeit moglich ist. Auf der geistigen und seelischen Ebene kénnen durch feine
Schwingungen mit der Klangliege Anspannungen wunderbar gelést werden.

80 Min. 1 125,00 €




AUSZEIT FUR KORPER, GEIST & SEELE - UNSERE ENERGIEQUELLEN FUR SIE

DER WEG ZUR SELBSTHEILUNG

Zur Wiederherstellung des Gleichgewichts der Trinitat — Koérper, Geist & Seele - wird
zunachst die Funktionalitat |hres Energiekdrpers ausgetestet. Daraufhin regen wir
mit Hilfe von Energie- u. Chakrenarbeit (mit Handen, Edelsteinen, Klangschalen
und Stimmgabeln) die Selbstheilungskrafte des Koérpers an, was sowohl auf
energetischer, als auch auf kérperlicher Ebene fiir Harmonie und Wohlgefiihl sorgt.

80 Min. 1 122,00 €

DER KLANG ZUM GLUCK

Nehmen Sie sich eine wohltuende Auszeit auf unserer Klangliege. Durch das An-
spielen Ubertragen sich die Schwingungen auf den Kérper. Die Klangvibrationen
werden mit allen Sinnen erfahren und hinterlassen eine wohlig-heilsame Tiefen-
entspannung. Tibetische Klangschalen und auf Planetenschwingungen gestimmte
Stimmgabeln kénnen das Ankommen im ,,Sein® unterstiitzen.

50 Min. 179,00 €

ENERGIEPUNKTMASSAGE

Die Energiepunktmassage basiert auf dem japanischen Heilstromen und aktiviert
verschiedene Energiepunkte am Kdérper. Mit sanften Streichungen und Akupressur
werden die Energiepunkte mit Aromadl massiert, um Blockaden und Verspannungen
zu l6sen. Dadurch wird der Energiefluss angeregt.

50 Min. 1 79,00 €
Zusatzlich - Vertiefung der Energiepunkte- mittels Meisterstimmgabel
80 Min. 1 122,00 €




TIBETISCHE MASSAGE

Die Tibetische Massage wird auch ,,die Kunst der achtsamen Bertihrung*“
genannt. Die Basis dieser ganzheitlichen Massage fokusiert sich auf die
liegende Acht. Nach einem bestimmten Rhytmus wird der ganze Korper
aktiviert, damit die Energie frei durch die Meridiane und Kanale des Kor-
pers besser flieBen kann. Das Behandlungstempo ist sehr langsam. Wah-
rend der Massage wird der physische Kdrper gestarkt und die Emotionen
stabilisiert.

50 Min. 179,00 €

HOLISTIC PULSING

Mit sanften Bewegungen — Dem sogenannten Pulsieren wird der ganze
Korper in Schwingung gebracht. Unsere Zellen erinnern sich dadurch wie-
der an die Urschwingung — Urvertrauen. Das Pulsieren ist sehr beruhigend
und tiefenwirkend. Somit haben Blockaden mit Ursprung aller Art, die
Moglichkeit losgelassen und aufgeldst zu werden. Auch in der Schwanger-
schaft ist Holistic Pulsing eine wunderbare Anwendung, da das Kind diese
Urschwingung noch in sich tragt.

50 Min. 179,00 €




GESICHTSBEHANDLUNGEN FUR SIE & IHN

DIE GROSSE INTENSIVE

Diese umfangreiche Behandlung und die auf Sie ab-
gestimmten Produkte geben Ihrer Haut alles, was Sie
fr ein frisches Aussehen bendtigt. Die hochwertige
Pflege und Pravention, das Peeling und die griind-
liche Tiefenreinigung, die intensive Massage und An-
tioxidantien-Maske reparieren, beruhigen und regene-
rieren lhre Haut. Eine Anwendung, die fir unreine
und problematische Haut ebenso geeignet ist, wie fiir
gemischte oder fettige Haut. Gerne kénnen wir auf
Wunsch auch Ihre Augenbrauen korrigieren.

80 Min. 1 122,00 €

DER KLASSIKER

In dieser Behandlung finden Sie den Grundstein fiir
ein gepflegtes AuBeres. Ob zum Kennenlernen der
personlichen Gesichtspflege fiir normale Haut oder
flr eine ,,pure” Tiefenreinigung bei problematischer
Haut. Die verwendeten Produkte werden speziell auf
Ihren Hauttyp abgestimmt und sind somit auch das
Richtige fir die tagliche Pflege zu Hause.

50 Min. 179,00 €

MINI LIFTING FACIAL

Jungbrunnen: Reinigung — Weinsaurepeeling — Am-
pullencocktail — Massage — Lifting- und Regenera-
tionsmaske - Abschlusspflege

50 Min. 199,00 €




DER VOLLE LUXUS

Fur unser ,furstliches” Treatment verwenden wir die
hochwertigsten Produkte. Egal ob reife, trockene,
fettige oder Mischhaut, diese exklusive Behandlung
lasst keine Wiinsche und Bedirfnisse offen. Von A wie
»Anti-Aging", bis Z wie ,,Zupfen und/oder Farben der
Augenbrauen und Wimpern*, um einfach gut auszu-
sehen und sich auch so zu fiihlen.

105 Min. | 159,00 €

KLEINER SCHONMACHER

Kombinieren Sie die Korrektur der Augenbrauen mit
dem Farben von lhren Augenbrauen und Wimpern.

35 Min. 139,00 €

PURE

Ritual | Reinigung & Peeling | Essenz | Konzentrat
| Augenpflege | Gesichtsmassage mit Maske | Ab-
schlusspflege. Das Highlight der Behandlung ist eine
2 Phasen-Transformationsmaske: In Phase 1 stehen
Anti-Aging und Regeneration im Vordergrund, wah-
rend sich in Phase 2 die Detox Wirkung der Maske
entfaltet. Den Abschluss bildet eine feuchtigkeits-
spendende Wirkstoffcreme.

50 Min. 1 89,00 €




PFLEGE FUR HANDE & FUSSE

PEDIKURE

50 Min. 1 65,00 €
mit Lack | 60 Min. 1 79,00 €

MANIKURE

40 Min. 1 55,00 €

mit Lack | 50 Min. |1 65,00 €
FRENCH MANIKURE

60 Min. 172,00 €

FURSTLICHE FUSSPFLEGE

)
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Gonnen Sie lhren FiiBen eine wohlverdiente Auszeit und verwdhnen Sie diese mit einer firstlichen FuBpflege. Zu-
erst werden die FiiBe durch ein warmes FuBbad mit roter Traube energetisiert. AnschlieBend folgt eine FuB3-und
Nagelpflege und ein Traubenkern-Salzpeeling. Das darauffolgende FuBbad wirkt ausgleichend und bereitet die FiiBe
somit perfekt auf die Regenerationsmaske vor. Wahrend der Einwirkzeit genieen Sie ein warmes Nackenhdérnchen.
Als Abschluss wird die Maske durch eine entspannende FuBmassage in die Haut eingearbeitet.

80 Min. 1112,00 €

PEELINGS

KAFFEEPEELING

Das durchblutungsférdernde Peeling mit der hautver-
jungenden Wirkung des Koffeins und feuchtigkeits-
spendender Ziegenmilch verleiht ein straffes und
strahlendes Hautbild. Eine kurze Einwirkzeit rundet
die Behandlung ab.

35 Min. 155,00 €

TRAUBENKERNOL-SALZPEELING

Salz und kaltgepresstes Traubenkerndl sorgen fiir ein
reinigendes, pflegendes Peeling, welches die Haut
mit wertvollen Mineralstoffen versorgt, entschlackt
und ihren pH-Wert in Balance halt.

35 Min. 155,00 €




KORPERPACKUNGEN

MILCH & HONIG

Eine starkpflegende Kombination von Milch und Ho-
nig. Wirkstoffreiche Extrakte aus der Ziegenbutter,
pflegende Ole, Vitamine und Mineralien unterstiitzen
die Selbstheilung der Haut und férdern die Zellrege-
neration. Honig wirkt auf der Haut heilungsférdernd,
beruhigend und entziindungshemmend, sorgt somit
fir eine weiche Haut.

40 Min. 1 62,00 €

CREMEPACKUNG WALD

Spiren Sie die Natur hautnah und atmen Sie den
Duft des Waldes ein. Diese Packung wirkt entziin-
dungshemmend, zellregenerierend und rickfettend.
Reichhaltige Ole und Cremes pflegen intensiv und
machen die Haut glatt und geschmeidig. AuBerdem
starkt sie auch das Immunsystem - wirkt wohltuend
auf Bronchien und Lunge. Ideal bei trockener und
empfindlicher Haut.

40 Min. |1 62,00 €

ALOE PFLEGEPACKUNG

Aloe Vera ist ein echter Durstléscher fir die Haut!
Das Ziegenbutter Aloe Vera Gel spendet Feuchtigkeit,
glattet und polstert auf, wirkt entziindungshemmend
und beruhigt die gereizte oder geschadigte Haut,
dazu verbinden sich mit Sheabutter und Nachtkerze
zu einem wertvollen Hautelixier, das Falten vorbeugt.
Sorgt flr fir einen strahlenden, erfrischten Teint.

40 Min. 162,00 €




MASSAGEN MIT TIEFENWIRKUNG

KLASSISCHE GANZKORPERMASSAGE

Durch gekonnte Massagegriffe werden Muskelver-
spannungen geldst. Der gesamte Kérper fihlt sich
gelockert und entspannt an.

50 Min. 179,00 €
80 Min. 1 122,00 €

TIROLER STEINOL MASSAGE

Klassische Ganzkdrpermassage mit unserem be-
wahrten Tiroler Steindl. Dieses ,heilsame Erbe
des Urmeeres” wirkt aufgrund seines natdrlich
hohen Anteils an gebundenem Schwefel durch-
blutungsférdernd, wohltuend und pflegend.

50 Min. 1 82,00 €
80 Min. 1 125,00 €

RUCKEN INTENSIV

Klassische Riickenmassage kombiniert mit einer
»Schrépfglasmassage®. Durch die hohe Intensi-
tat kommt es zu einer erhéhten Durchblutung des
Gewebes und es kénnen Muskelverspannungen
und eventuelle Blockaden im Bereich des Ri-
ckens und der Wirbelsaule gel6st werden.

50 Min. 1 82,00 €

LYMPHDRAINAGE

Durch kreisférmige Verschiebetechniken, welche
mit leichtem Druck angewendet werden, wird die
Flussigkeit z.B. Wasseransammlungen aus dem
Gewebe in das LymphgeféaBsystem verschoben.
Zusatzlich wird durch diese Behandlung die Ent-
giftung angeregt.

50 Min. 179,00 €
80 Min. 1 122,00 €

10

FASZIENMASSAGE

Lockert und 16st Verklebungen der Faszien. Die-
se Verklebungen sind meist die Ursache fir Un-
beweglichkeit, Muskelschmerzen und Steifheit.
Durch spezielle Technik werden die Faszien wie-
der gelockert. Gerne erhalten Sie auch Tipps fir
Ihr Faszien-Training fir zu Hause.

50 Min. 1 82,00 €
80 Min. 1 125,00 €

HONIGMASSAGE

Diese Zupfmassage kommt urspriinglich aus Ti-
bet und wird auch heute noch als Entgiftungsbe-
handlung eingesetzt. Die Inhaltstoffe des Honigs
werden Uber die Haut aufgenommen, wirken dort
antibakteriell und aktivierend. Das ,,Zupfen“ sorgt
zudem fir eine starke Durchblutung und regt den
Stoffwechsel an.

35 Min. 155,00 €
50 Min. 179,00 €

UNSER TIPP

Die perfekte Kombination: Massage + Tiroler
Steindl Fangopackung - die Warme der Soft-
pack-Liege mit der Fangopackung bereitet die
Ricken- und Nackenmuskulatur perfekt auf lhre
Behandlung vor. Die hohe Wirksamkeit des Stein-
oOls resultiert aus seiner Eigenschaft, Warme be-
sonders gut speichern zu kénnen.

20 Min. 129,00 € (ONLINE NICHT BUCHBAR)




VON KOPF BIS FUSS

RUHE AM SEE

Wéhlen Sie aus der Kombination einer wohltuenden
Kopf-Nackenmassage kombiniert mit einer Fussref-
lexzonenmassage oder einer entspannenden Ganz-
kérpermassage kombiniert mit einer Fussreflexzonen-
massage.

80 Min. 1 122,00 €

AYURVEDA 3IN1

Eine tolle Kombination fiir Kopf, Bauch und Riicken
mit abschlieBender Aktivierung der FliBBe.

105 Min. | 165,00 €

KOMBINATION VON 2 ARTEN NACH IHRER WAHL

Wahlen Sie zwischen Mukabhyanga-Kopf- und Ge-
sichtsmassage, Koshta-Bauchmassage und Uphanas-
veda-sanfte Rlickenmassage.

50 Min. 179,00 €

AYURVEDISCHE MASSAGEN

Ayurveda bedeutet so viel wie ,,das Wissen vom lan-

gen Leben“. Wohltuende Beriihrungen und warmes
01 fiihren zu einer tiefen Entspannung.
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FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Durch die gezielte Aktivierung von Druckpunkten am
FuB kénnen Blockaden geldst, der Energiefluss im
gesamten Organismus harmonisiert und samtliche
Organe sowie das Lymph- und Nervensystem positiv
beeinflusst werden.

50 Min. 179,00 €

PURIA EXKLUSIV — IHRE WOHLFUHLMASSAGE

Gonnen Sie sich eine besondere Auszeit, bei der Ihr
Wohlbefinden im Mittelpunkt steht. Ganzheitlich
und sanft, von Kopf bis FuB3. Dieses exklusive Arran-
gement verwdhnt Sie mit einem FuBritual (Peeling,
Bad, Packung), einer Kopf-/Gesichts- & einer Wohl-
fihlmassage fiir den gesamten Korper.

80 Min. 1 122,00 €




PRIVATE SUITE - SPA ERLEBNIS ZU ZWEIT

Bei romantischer Atmosphare steht Ihnen fiir eine Stunde unsere Private Suite mit eigener Sauna in einem
wunderbaren Ambiente zur Verfligung. Eine Flasche Fiirstenhaus Rose Sparkling sowie ein Obst-Pralinenteller
versiiBen lhnen die Zweisamkeit. Eine Ganzkorpermassage sorgt anschlieBend fir den perfekten Ausklang Ihrer
gemeinsamen Auszeit.

Dauer: 1 Stunde Private Suite + 2 x 50 / 80 Min. Ganzkdérpermassage
- diese finden in getrennten Raumlichkeiten statt

2 x50 Min. 1210,00 €
Upgrade 2 x 80 Min. | 295,00 €
ohne Massage | 75,00 €
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SPA ETIKETTE
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- Nehmen Sie sich Zeit und erscheinen Sie 10

Minuten vor lhrer Anwendung.

- Kommen Sie im Bademantel bekleidet zur

Anwendung.

- Die Anwendungszeit versteht sich als Bruttozeit

von lhrer Abholung vom Spa-Desk bis zur
Verabschiedung durch Therapeut®in.

- Vor der Anwendung fragen wir Sie nach lhren

Wiinschen und beraten Sie gerne.

- Teilen Sie uns hitte vorab gesundheitliche

Bedenken, Krankheiten oder allergische
Reaktionen mit.

- Halten Sie bei Schwangerschaft Riicksprache

mit lhrem Arzt.

- Stornieren Sie Anwendungen bis 16:00 Uhr am

Vortag, um Gebihren zu vermeiden

- Reservieren Sie keine Liegen!

- Bewahren Sie Schmuck und Wertsachen am

besten im Zimmersafe auf.

- Tragen Sie Badekleidung im Poolbereich und

verzichten Sie auf Kleidung im Saunabereich.

- Nehmen Sie Riicksicht auf Ruhe suchende

Gaste.

- Verschenken Sie mit unseren Spa-Gutscheinen

Zeit an lhre Liebsten.

Anderungen beziiglich Anwendungen, Preisen und
Offnungszeiten bleiben dem Management vorbehalten.
Giiltig ab Januar 2024. Alle Preise inklusive Steuern
und Abgaben. Mit Herausgabe dieser Broschiire
verlieren alle vorhergehenden Preise ihre Giiltigkeit.
Druckfehler und Irrtiimer vorbehalten.




DIE KRAFT DER ALPEN

Wohlige Rituale und Wellness fiir die Seele. Direkt am Ufer des kristallklaren Achensees, harmonisch eingebet-
tet in die Alpenlandschaft, werden Sie Teil der Natur und finden Sie auf 3.000 m2 viel Platz zur Entspannung
und Ruhe im PURIA Spa. Elementare Krafte der Berge wie Quellwasser, Hohenluft und Alpenkrauter werden
kombiniert mit den besten Anwendungen und bilden zu jeder Jahreszeit den Gipfel der Erholung.

Wir wiinschen Ihnen einen entspannten und belebenden Aufenthalt.

Buchen Sie ganz einfach vorab und bequem lhre
Auszeit von zu Hause aus! In unserem Online-
Spa finden Sie alle buchbaren Behandlungen und
Packages und kdnnen diese zu lhrem Wunschter-
min im Vorfeld reservieren. Somit haben Sie noch
mehr Zeit fir Ruhe und Entspannung in |hrem
Urlaub.

Alle Informationen finden Sie unter:

https://shop-fha.travelcharme.com

Méchten Sie frither anreisen oder nach dem
Check-out lhren Tag noch in unserem PURIA
Spa verbringen, bieten wir lhnen auf Anfrage die
Moglichkeit, gegen eine Gebiihr von 20,00 €/p.P.
die Wellnesslandschaft im Rahmen unserer Off-
nungszeiten zu nutzen.
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Travel Charme Pertisau GmbH

Travel Charme Flrstenhaus am Achensee
Seepromenade 26 - A-6213 Pertisau

Telefon: +43 52 43 /54 42 - 761
Fax: +43 52 43 /54 42 - 555

www.travelcharme.com
fha.spa@travelcharme.com
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