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Ihr Wohlfühlbereich im
Travel Charme Strandhotel Zinnowitz

GESICHT FÜR SIE UND IHN

Bei unseren Gesichtsbehandlungen können Sie sich mit den
Produkten der Firma THALGO verwöhnen lassen.
Unterschiedliche Behandlungszeiten ergeben sich aus dem
Inhalt der Anwendungen. Bitte lassen Sie sich hierzu beraten.

THALGO Basic-Gesichtsbehandlung ca. 50 Min. 58,00 €

Hautanalyse · Reinigung · Peeling · Tiefenreinigung
Wirkstoffserum · Maske · Abschlusspflege

THALGO Classic-Gesichtsbehandlung ca. 80 Min. 82,00 €

Basic-Gesichtsbehandlung · Augenbrauenkorrektur
intensive Augenpflege · entspannende Gesichts-,
Hals- und Dekolletémassage

THALGO Relax-Gesichtsbehandlung ca. 80 Min. 82,00 €

Hautanalyse · Reinigung · Peeling · Ampulle
Gesichtsmassage · Maske · Tagespflege

THALGO Sève Marine ca. 80 Min. 79,00 €

Feuchtigkeits-Spezialbehandlung mit einem maritimen, intensiv
feuchtigkeitsspendenden Wirkstoffmix für dehydrierte Haut mit
Trockenheitsfältchen.

Für den Mann

THALGO Business Men ca. 50 Min. 55,00 €

Basispflege: Hautanalyse · Reinigung · Peeling · Tiefenreinigung
Wirkstoffserum · Maske · Tagespflege

THALGO Ocean Care ca. 80 Min. 82,00 €

Klassische Gesichtsbehandlung für den Herrn mit
speziellen Pflegeprodukten für die Männerhaut.

Entspannung und Pflege erfahren Sie im Wellnessbereich des
Travel Charme Strandhotel Zinnowitz. Hier erleben Sie wahre
Ruhe: weil Erholung mehr ist als Nichtstun. Wie wäre es zum
Beispiel mit Finnischer Sauna, Sanarium oder Dampfbad? Oder
Sie machen sich selbst ein Geschenk und wählen aus unseren
umfangreichen Angeboten für SIE und IHN. Ob Sie Ihrer Haut
Erholung und Regeneration nach einem Sonnenbad oder einem
langen Herbstspaziergang schenken möchten, neuartige Massage-
techniken erfahren wollen oder die Wirkung exklusiver Körper-
packungen ausprobieren: Lassen Sie sich verführen, verwöhnen
und verschönern, damit Sie gelöst und mit neuer Energie alle
Urlaubsfreuden genießen können.
Bitte beachten Sie: Unsere Saunalandschaft steht Ihnen täglich
zur Verfügung, Anwendungen können Sie von Dienstag bis
Samstag buchen. 



PEELINGS
Für eine strahlend schöne und frische Haut. Individuell nach Ihren
Wünschen genießen Sie hochwertige Pflegesubstanzen. Abgestorbe-
ne Hautschüppchen werden sanft entfernt, die Zellerneuerung der
oberen Hautschicht wird angeregt.

Algen-Sahne-Peeling ca. 25 Min. 27,00 €

Warmes Algenmousse befreit Ihren Körper sanft und pflegend von
abgestorbenen Hautschüppchen und gibt Ihrer Haut die Zartheit
zurück.

Meersalz-Öl-Peeling ca. 25 Min. 27,00 €

Der Meersalzmix mineralisiert und verfeinert Ihr Hautbild.
Gleichzeitig regt er die Mikrozirkulation an.

Meersalz-Öl-Peeling mit Aroma ca. 25 Min. 30,00 €

Sinnliche Körperabreibung mit warmen Ölen, Meersalz und Aromen
für streichelzarte Haut.

MAKE-UP

Tages Make-up ca. 25 Min. 24,00 €

Abend Make-up ca. 50 Min. 47,00 €

SPECIAL

Rügener Heilkreidepackung ca. 30 Min. 35,00 €

Die Rügener Heilkreide ist ein reines Naturprodukt, welches
eine perfekte Hautreinigung und Entschlackung bewirkt, die
Durchblutung verbessert und den Stoffwechsel anregt.

PACKUNGEN
Lassen Sie Ihren Körper in nährende und energiespendende
Packungen hüllen. In Kombination mit Wärme können sich die
Nährstoffe ideal aufschließen und wirken so fördernd auf die
Durchblutung.

Algengeleepackung ca. 30 Min. 42,00 €

Eine frisch zubereitete, transparente, nicht fettende Algengelee-
packung aus reinen Algenextrakten wirkt durchfeuchtend, stoff-
wechselanregend und remineralisierend. Ihr Körper entschlackt,
wird mit Mineralien und Spurenelementen versorgt, Fettdepots
werden reduziert.

Schlickpackung mit Peeling ca. 45 Min. 49,00 €

Reiner Mineralschlick aus den Tiefen des Toten Meeres mit finaler
Meersalzabreibung fördert die Durchblutung, entspannt, strafft und
festigt die Haut. 

THALGOmincepackung ca. 30 Min. 42,00 €

Teilkörperbehandlung, die strafft und festigt – aus Muschelpuder
und Algen.

Stutenmilch-Cremepackung ca. 30 Min. 39,00 €

Wohltuende Pflege mit Mandelöl bei besonders trockener und emp-
findlicher Haut, ideal auch bei Neurodermitis, Allergien und Sonnen-
brand. Die Packung ist reich an Mineralstoffen und Vitaminen, z.B.
Vitamin C.

PFLEGE FÜR HAND & FUSS

Maniküre ca. 45 Min. 35,00 €

Hand- und Nagelpflege: Handbad · Kürzen der Fingernägel · Feilen
Entfernen der Nagelhaut

Nägel lackieren ca. 15 Min. 14,00 €



Massagen
Gönnen Sie sich den Luxus, von geschulten Händen massiert zu
werden.

Wirkungen der Massagen:
Steigerung der Durchblutung · Entspannung der Muskulatur
Schmerzlinderung · Entschlackung des Gewebes · Verbesserung
des Zellstoffwechsels im Gewebe · Entspannung von Haut und
Bindegewebe

Klassische Massagen

Ganzkörpermassage ca. 50 Min. 58,00 €

Ganzkörpermassage mit Aromaölen ca. 50 Min. 63,00 €

Teilmassage ca. 25 Min. 28,00 €

Kopfmassage ca. 25 Min. 27,00 €

Fußmassage ca. 25 Min. 28,00 €

Diese wohltuende Massage beseitigt Verspannungen und verbessert
die Durchblutung der Füße. Ideal auch nach langen Strandspazier-
gängen oder Radtouren.

Fußreflexzonenmassage ca. 40 Min. 44,00 €

Diese spezielle Massage ist eine Wohltat für Ihre Füße. Sie
dient der Entspannung und der Stärkung des Immunsystems.
Energieblockaden werden perfekt gelöst und der gesamte
Energiefluss im Körper wird optimiert.

Lymphdrainage Kopf / Beine ca. 40 Min. 42,00 €

Diese Behandlung dient hauptsächlich als Ödem- und
Entstauungstherapie bei geschwollenen Körperregionen.
Der Therapeut versucht, durch spezielle Massagegriffe
entlang der Lymphbahnen den Abfluss der Flüssigkeit zu
beschleunigen und so die Ödeme zurückzubilden. Durch
das Anregen der Lymphe wird zusätzlich das Immunsystem
gestärkt.

Hot Stone Massage ca. 80 Min. 85,00 €

Bei den indianischen Völkern ist die Wirkung der heißen Ba-
saltsteine schon seit Jahrhunderten bekannt. Lassen auch
Sie sich von dieser besonderen Art der Entspannungsmassage
begeistern. Diese Behandlung lockert die Muskulatur, fördert
die Durchblutung und wirkt sehr entspannend.

Abhyanga (ayurved. Ganzkörperölmassage) ca. 80 Min. 85,00 €

Warme Öle und eine sanfte Ganzkörpermassage streicheln
Ihre Sinne. Die Abhyanga Ölmassage begünstigt ein jünge-
res Erscheinungsbild.

Kindermassage (bis 12 Jahre) ca. 10 Min. 12,00 €

Teilmassage (12 bis 16 Jahre) ca. 15 Min. 17,00 €

SPECIALS

Bürstenmassage ca. 40 Min. 52,00 €

Durch kreisende Bewegungen wird Ihre Haut sanft gepeelt
und die Durchblutung sowie der Stoffwechsel angeregt.

Gesichts- und Rückenmassage ca. 50 Min. 55,00 €

Durch diese Kombination erreichen Sie vollkommene
Ausgeglichenheit.



ENTSPANNUNG
Produkte
THALGO

Seit über 40 Jahren ist THALGO eine unbestrittene Größe auf dem
Gebiet maritimer Pflege. Entdeckungen aus den Tiefen der Weltmeere
ermöglichen immer neue und effizientere Produkte, um die Schönheit
und die Jugendlichkeit der Haut zu bewahren. Profitieren Sie von
der Erfahrung echter Pflegeexperten – erleben Sie ein individuell für
Sie zusammengestelltes Wohlfühl- und Schönheitsprogramm.

Private Time
Ihre Zeit ist kostbar – halten Sie diese fest: Reservieren Sie sich Ihre
Private Time im Wellnessbereich. Wie Sie Ihre Zeit nutzen, ent-
scheiden Sie dann nach Lust und Laune. Und natürlich nach einer
ausführlichen Beratung. Ob zum Entspannen oder Vitalisieren,
zum Straffen, Massieren oder Verschönern: Die Private Time gehört
nur Ihnen und Ihren Bedürfnissen. 

Unsere Angebote für Sie*

Private Time  50 Min.   59,00 €

Private Time 80 Min.   85,00 €

Private Time 110 Min.  110,00 €

*Wir empfehlen Ihnen, sich spätestens einen Tag vor dem gewünschten Termin
beraten zu lassen.

Gutscheine
Schenken Sie einem lieben Menschen eine wunderbare Zeit: mit
einem Gutschein für eine Wohlfühlbehandlung im Wellnessbereich.
Ob ein konkretes Package oder einfach ganz offen – so ein Verwöhn-
geschenk macht glücklich. Nicht nur im Moment.

Fit & aktiv
Kommen Sie auf Touren und erkunden Sie unsere schöne Insel,
z.B. mit dem Fahrrad. Oder Sie genießen Ihren Urlaubstag direkt
vor unserer Tür _ am Strand. 

Unsere Angebote für Sie:

Fahrrad  ab 8,00 € / Tag

Strandkorb  7,00 € / Tag

Strandgymnastik / Nordic Walking  kostenlos
Gönnen Sie sich während Ihrer Zeit bei uns ein Gesund-
heits- und Wohlfühltraining. Je nach Jahreszeit und  
Wetterlage individuell.

Fittnessraum mit Sitz- und Liegefahrrad / Stepper  kostenlos

Personal Training 
Deutschlands ehemalige Vize-Olympiasiegerin im Sieben-
kampf macht Sie fit. Sabine John, die seit 2004 als 
Personal Trainerin tätig ist, entwickelt für Sie ein auf Ihre 
Bedürfnisse abgestimmtes Trainings- und Gesundheits-
programm
60 / 90 / 120 Min.   60,00 € / 80,00 € / 105,00 €

Personal Check ca. 90 Min.        110,00 €
Eingangsgespräch · Körperanalyse mit schriftlicher Aus-
wertung · Muskelfunktionstest (Kontraktion, Dehnbarkeit) 
Muskeltest aller großen Muskelgruppen (Kraft) · Leistungs-
test des Bewegungsapparates · Trainingsplan und 
Empfehlungen · Abschlussgespräch

Ausflug mit dem Jeep: Natürlich Usedom         p.P.  66,00 €
Mit dem Jeep geht es in die schönsten Gegenden und zu 
den imposantesten Bauwerken. Genießen Sie die Ruhe 
und Landschaft abseits vom „großen Trubel“ bei einem 
zünftigen Picknick. (max. 6 Pers. / 5–6 Std.)

Kletterwald Pudagla  
Mal wie Tarzan von Baum zu Baum schwingen? Wie 
Indiana Jones über wackelige Brücken steigen und an 
Seilen Hindernisse überqueren? Sich an alten Findlingen 
im Gesteinsgarten des Forstamtes erfreuen und die Ge-
schichte erforschen? Die Erkundung vom Waldkabinett
ermöglicht die Verbindung von Bildung und Spaß im 
Kletterwald – für Jung und Alt sowie für Gäste mit 
Handycap.
5 / 12 / 18 Jahre   120 Min.   10,00 € / 13,00 € / 16,00 €



Packages
So unterschiedlich wie wir selbst sind auch die Möglichkeiten, sich
zu entspannen, zu pflegen und sich einfach mal etwas Gutes zu
tun. In exklusiven Wellness-Packages haben wir die schönsten
Pflegebehandlungen und Massagetechniken kombiniert – damit Sie
immer wieder aufs Neue herausfinden können, was für Ihr Wohlbe-
finden am besten ist.

Unsere Angebote für Sie

Balsam für Körper & Seele

3 Übernachtungen mit vielfältigem Frühstücksbuffet
3 Abendessen im Restaurant Veranda
Eine 30-minütige Private Time im Wellnessbereich 
Nutzung von Saunalandschaft und Fitnessbereich

Preisbeispiel pro Person
im Doppelzimmer Landseite 254,00–374,00 €

Packages für 1–2 Tage Aufenthalt

Wellnesstag „Von Kopf bis Fuß“ 149,00 €

Zur Begrüßung eine PURIA Natur Bodylotion auf dem 
Zimmer
Eine 80-minütige Gesichtsbehandlung nach Wahl
Eine 30-minütige Stutenmilch-Cremepackung
Eine 25-minütige Fußmassage  

buchbar von Dienstag bis Samstag

Wohlfühltag „Face to Face“ 68,00 €

Zur Begrüßung ein Pralinenarrangement und eine Tüte 
PURIA Tee „Herbs & Honey“ auf Ihrem Zimmer

Wir bringen Sie in unserem Wellnessbereich zum Strahlen:
Für SIE: eine 50-minütige Basic-Gesichtsbehandlung oder
Für IHN: eine 50-minütige Business-Men-Gesichts-
behandlung  

buchbar für SIE oder IHN von Dienstag bis Samstag

Classic ca. 170 Min. 140,00 €

Eine Classic-Gesichtsbehandlung · eine Maniküre
eine Ganzkörpermassage · Tee und Obst

Thalasso ca. 140 Min. 130,00 €

Ein THALGO Ganzkörperpeeling · eine THALGO Körper-
packung · eine Ganzkörpermassage · Tee und Obst

Natur ca. 140 Min. 120,00 €

Ein Körperpeeling · eine Rügener Heilkreidepackung  
eine Ganzkörpermassage

Beauty pur ca. 140 Min. 120,00 €

Eine Classic-Gesichtsbehandlung · eine Ganzkörpermassage
mit Aromaöl

Family pur ca. 170 Min. 130,00 €

Eine Kindermassage · eine Gesichtsbehandlung für SIE und
eine Ganzkörpermassage für IHN

Kräfte der Natur ca. 140 Min. 130,00 €

Eine Gesichtsbehandlung · ein Meersalz-Körperpeeling
eine Stutenmilchcremepackung

Packages für mindestens 3 Tage Aufenthalt

For two 222,00 €

Ein THALGO Ganzkörperpeeling · eine Ganzkörpermassage
eine Heilkreide-Körperpackung · eine Gesichtsbehandlung
eine Fuß- oder Kopfmassage für SIE und IHN

Thalasso pur 212,00 €

Ein Meersalz-Peeling · eine Handbehandlung · eine Ganz-
körpermassage · eine Körpercremepackung · eine Feuchtig-
keitsbehandlung „Sève Marine“



Finnische Sauna, ca. 90°C
Dampfbad, ca. 45°C
Aromagrotte, ca. 45°C
Erlebnisduschen   
Kneippbank
Ruhebereich im Wintergarten mit Sonnenterrasse

Unsere Saunalandschaft
Nehmen Sie sich besonders viel Zeit: zum Schwitzen und
Entschlacken, für wohltuende Gerüche von Eukalyptus oder
exotischen Blüten. Freuen Sie sich auf das unbeschreib-
liche Gefühl, nach dem Saunagang nicht nur um ein paar
Sorgen leichter zu sein.

Wellness im Überblick:
Saunalandschaft · 3 Anwendungsräume · Fitnessbereich Unser Fitnessbereich

Eigentlich ist es ganz einfach, fit zu bleiben: In unserem
kleinen Fitnessbereich können Sie mit modernen Geräten,
wie zum Beispiel Fahrrad oder Stepper, auch etwas für
Ihre Kondition und Gesundheit tun.



Öffnungszeiten:
Kosmetik Dienstag–Samstag  09:00–19:00 Uhr  
Massagen Dienstag–Samstag  09:00–19:00 Uhr
Sauna täglich  16:00–22:00 Uhr

Reservierungen:
Wir freuen uns auf Ihre Reservierung:
Empfang: +49 (0) 3 83 77 / 38-000

Wellness Infos
Während der Behandlung wird Ihr Körper, mit Ausnahme der behan-
delten Zone, ganz in Badetücher gewickelt. Selbstverständlich steht
es Ihnen aber frei, sich so zu kleiden, wie Sie sich wohlfühlen. 

Schmuck und Wertsachen:
Während Ihres Besuchs im Wellnessbereich bitten wir Sie, keinen
Schmuck zu tragen. Auch weitere Wertsachen sollten Sie aus Sicher-
heitsgründen bitte im Zimmersafe deponieren. Das Hotel kann für
im Wellnessbereich verloren gegangene Wertgegenstände keine
Haftung übernehmen.

Vorsichtsmaßnahmen für Ihre Gesundheit:
Sollten Sie unter Bluthochdruck oder Herzproblemen leiden oder
sonstige körperliche Beschwerden oder Behinderungen haben, in-
formieren Sie bitte Ihren Therapeuten vor Beginn der Behandlungen
und Anwendungen.

Altersbegrenzungen:
Das Mindestalter für Behandlungen im Wellnessbereich ist im Nor-
malfall 16 Jahre. Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren bitten
wir darum, sich von einem Erwachsenen begleiten zu lassen.

Anwendungen auf Männerhaut:
Einige unserer Behandlungen wurden speziell für die besonderen
Bedürfnisse der Männerhaut entwickelt. Eine Rasur vor einer Ge-
sichtsbehandlung ist nicht unbedingt notwendig, aber empfehlens-
wert. Zwischen Rasur und Behandlung erlauben Sie Ihrer Haut bitte
mindestens zwei Stunden Ruhe.

Handys:
Um Ihnen und anderen Gästen eine optimale Entspannung im
Wellnessbereich zu ermöglichen, bitten wir Sie, auf die Nutzung
von Mobiltelefonen zu verzichten. 

Glas und Porzellan:
Um Verletzungen zu vermeiden, bitten wir Sie, im Wellnessbereich
keine Gläser, Glasflaschen und Porzellangeschirr zu nutzen.

Haben Sie noch weitere Fragen oder Wünsche?
Unsere Mitarbeiter helfen Ihnen gerne weiter.

Ihre Zeit im Wellnessbereich:
Vollkommene Entspannung braucht ihre Zeit: Kommen Sie doch am
besten schon 10 Minuten vor Ihrer Verabredung in den Wellnessbereich.
Nehmen Sie sich die Zeit und stimmen Sie sich ganz in Ruhe auf Ihr
Wellness-Erlebnis ein.  
Alle Behandlungen beginnen pünktlich wie vereinbart. Sollten Sie
einmal zu spät kommen, bleibt für Ihre Behandlung leider weniger
Zeit. Der Genuss, aber auch die Effektivität können dadurch beein-
trächtigt werden. Eine Preisminderung können wir aufgrund von
Verspätungen leider nicht vornehmen.

Stornierungen:
Ihre Termine können Sie bis spätestens 24 Stunden vor der An-
wendung kostenlos stornieren. Andernfalls und bei Nichtinanspruch-
nahme behalten wir uns vor, eine Stornogebühr von 100% zu er-
heben. Wir bitten um Verständnis, dass sich Ihre Anwendungszeit
bei verspätetem Erscheinen verkürzt.

Bekleidung im Wellnessbereich:
Unseren Hotelgästen empfehlen wir Bademantel und Badeslipper. 
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