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RÜGENER NATURSCHÄTZE

TEILKÖRPERMASSAGEN  

Rügen Natur-Kräuteröl-  
Teilkörpermassage
Mit Original Rügener Rapsöl aus  
der Rambiner Mühle.

30 Min. | ab 55,00 €

Rügen Natur-Rapsöl-  
Teilkörpermassage
Mit Kräutern und Original Rügener 
Rapsöl aus der Rambiner Mühle.

30 Min. | ab 50,00 €

Rügen Natur-Kräuteröl- 
Fußmassage
Fußmassage mit Kräutern und  
Original Rügener Rapsöl aus der 
Rambiner Mühle; inklusive Fußbad.

40 Min. | ab 55,00 €

Rügen Natur-Kräuteröl-  
Ganzkörpermassage
Mit Kräutern und Original Rügener 
Rapsöl aus der Rambiner Mühle.

55 Min. | ab 85,00 €

Naturwunder
Natur-Salz-Öl Massage- kreisende  
Bewegungen beleben den Körper, 
Geist & Seele. Stoffelwechsel  
anregend.

55 Min. | ab 95,00 €

GANZKÖRPERMASSAGEN

Rügen Natur-Kräuterstempel
Brennnesseln, Lavendel und Minze 
verbinden sich zu Duft und belebender 
Wirkung. Die Wärme der Stempel öffnet 
die Poren, wodurch die Wirkstoffe der 
Kräuter und Öle besser von der Haut 
aufgenommen werden. Der Hitzereiz 
der Stempel aktiviert die Zellgeneration, 
wirkt stoffwechsel anregend, steigert die 
Durchblutung  
der Haut, der Muskeln und des  
Bindegewebes. 

75 Min. | ab 95,00 €

Rügen Natur-Ganzkörpermassage
Mit Original Rügener Rapsöl aus der 
Rambiner Mühle.

55 Min. | ab 80,00 €



RÜGENER NATURSCHÄTZE

NATURSALZSOLE

Natürliche Ressourcen zur Entsäue-
rung der Haut. Wir wickeln Sie in ein 
Tuch, welches in Natur-Sole getränkt 
wurde. Danach kommt Ihr Körper im 
Wasserbett zur Ruhe und kann sich 
regenerieren. Natursalze für die Sole: 
Ostseesalz, Alpensalz, Persiensalz, 
Halitsalz, Himalaya Gebirgssalz. 

40 Min. | ab 49,00 €

KÖRPERPACKUNGEN

Im Softpack bei wohliger Wärme und 
gedämpftem Licht erreichen Sie ein 
optimales Entspannungsgefühl.

Rügener Heilkreidepackung
30 Min. | ab 40,00 €

Rügener Heilkreidepackung 
Verfeinert mit Rügener Kräutern  
Ihrer Wahl.

30 Min. | ab 45,00 €

GANZKÖRPERPEELINGS

Natursalz 
Mit Rügener Kräutern oder Lavendel.

20 Min. | ab 35,00 €

KOMBINATIONEN

Rügen
Rügener Heilkreide Kräuterpackung 
und Ganzkörpermassage mit dem Öl 
Ihrer Wahl.

75 Min. | ab 89,00 €

Nordperd
Natursalz Ganzkörperpeeling  
und Rügener Kräuterpackung.

60 Min. | ab 89,00 €

Seelenstreichler
Ganzkörpermassage von den Zehen 
bis zur Haarspitze mit dem Öl Ihrer 
Wahl /Kräuter, Lavendel oder Origi-
nal Rügener Rapsöl aus der Rambiner 
Mühle. 

80 Min. | ab 110,00 €



PHARMOS NATUR

Unsere wertvollen Pflegeprodukte von 
„PHARMOS Natur“ beinhalten reine 
Aloe Vera. Sie sind frei von Konservie-
rungsstoffen, Wasser und Alkohol. Eine 
sanfte Reinigung, ein Peeling, eine in-
tensive Massage mit einem  
frischen Aloe Vera Blatt und eine  
Maske sind die Basis jeder Gesichtsbe-
handlung. 

Wählen Sie Ihr Thema für die  
Behandlung Ihrer Haut:

Beauty Love Your Age
für trockene, reife und  
anspruchsvolle Haut.

50 Min | ab 79,00 €

Beauty Bio Lifting
für regenerationsbedürftige,  
schlaffe, müde Haut.

50 Min | ab 79,00 €

Beauty Anti-Stress-Face
für sensible, ausgelaugte,  
gereizte Haut.  

50 Min | ab 79,00 €

Beauty Intensive Feuchtigkeit
Feuchtigkeit für feuchtigkeitsarme,  
jugendliche Haut. 

50 Min | ab 79,00 €

Beauty Skin Balance
für großporige, unreine Haut. 

50 Min | ab 79,00 €

RUND UM DEN GLOBUS

Wir verwöhnen Ihren Rücken mit  
hochwertigen Düften und Ölen.  

Teilkörpermassage
Mit einem frischen Aloe Vera Blatt.

30 Min. | ab 55,00 €

Teilkörpermassage
Mit Lavendelöl. 

30 Min. | ab 55,00 €

Schröpfmassage
Wirkt entspannend und dient dem 
Stress abbau, die Durchblutung wird 
gefördert, der Körper entschlackt und 
lockert sich.

30 Min. | ab 55,00 €

Fußreflexmassage
Fördert und stärkt das Wohlbefinden,  
die Entspannung und z.B. die Musku-
latur der Füße und der Beine.

45 Min. | ab 75,00 €

Abhyanga
Ayurvedische Ganzkörpermassage, wirkt 
direkt auf die drei Zirkulationssyste-
me Blut, Lymphe und Nerven. Sie löst 
Blockaden und verhilft zu  
einem natürlichen Atemrhythmus.

65 Min. | ab 95,00 €

Lava Shells & Lava Shell Kauri 
(Muschelmassage)
Ganzkörpermassage mit wärmender  
oder kühlender Muschel.

65 Min. | ab 95,00 €



Dorn-Breuß-Massage 
Sie wird überwiegend bei Rücken- und Gelenkbeschwerden eingesetzt. Wir kombinieren die  
Dorn-Methode mit einem Massageangebot nach Rudolf Breuß zur Muskelentspannung, um die  
eigentliche Behandlung nach Dorn dadurch zu erleichtern. Inklusive einer Nachkontrolle.  

60 Min. | ab 95,00 €

Anti Stress Woche (3 Anwendungen)*
Muschelmassage, Natursalzsole zur Entsäuerung der Haut, Ganzkörpermassage mit Öl nach Wahl. 

ab 196,00 € 

NORDPERD PREMIUM



ENTSPANNEN BIS ZUM HORIZONT

Buchen Sie ganz einfach vorab und bequem Ihre Auszeit von zu Hause aus!  
Auf unserer Webseite www.travelcharme.com/nordperd finden Sie alle  
buchbaren Behandlungen und Packages und können diese zu Ihrem  
Wunschtermin im Vorfeld reservieren. Somit haben Sie noch mehr Zeit für Ruhe 
und Entspannung in Ihrem Urlaub.

Alle Informationen findest Du unter:

+49 (0) 3 83 08 /1 70

Ihre Termine können Sie bis spätestens 24 Stunden vor der Anwendung kosten-
los stornieren. Andernfalls und bei Nichtinanspruchnahme behalten wir uns  
vor, eine Stornogebühr von 100 % zu erheben. Wir bitten um Verständnis, dass 
sich Ihre Anwendungszeit bei verspätetem Erscheinen verkürzt.

Im großen Indoorpool über den Park und das Hochufer bis aufs Meer blicken. 

Eigentlich ist es ganz einfach, sich rundum wohl zu fühlen: Schwimmen Sie dem 
Alltag davon und lassen Sie sich bei uns verwöhnen. Unser großer Panorama- 
Indoorpool mit Gegenstromanlage und Massagedüsen machen Ihnen den Einstieg in 
die Entspannung leicht: Sie schwimmen mit einem traumhaften Blick auf die Ostsee 
und den Hochuferwald. Relaxen Sie auf den Liegen im Ruhebereich oder auf der Au-
ßenterrasse am Rande unseres kleinen Parks. Wie neugeboren kommen Sie aus der 
Sauna oder aus dem Dampfbad. 

In unserem PURIA Spa genießen Sie regionale Anwendungen mit Rügener Rapsöl, 
Sanddorn oder Rügener Heilkreide. Lassen Sie sich von kundigen Händen verwöhnen 
– mit Massagen und wohltuenden Beautybehandlungen für Gesicht und Körper.  
So einfach geht Wohlfühlen!

Wir wünschen Ihnen einen entspannten Aufenthalt.

Travel Charme Göhren GmbH
Travel Charme Nordperd & Villen Göhren 
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